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No Honey For Baby’s 1st Year

Honey may contain bacterial spores that can cause Infant Botulism (botch-uh-
lizm) - a rare but very serious disease affecting the nervous system that only
young babies can get. More than 500 cases have been reported in the United
States since the disease was recognized in 1976. About 1 in 5 of the babies
who developed the disease had been fed honey.

A baby thought to have Infant Botulism will have to go to the hospital
for treatment.

Call Your doctor right away if:

[J Your healthy baby is too weak to suck or
cry as usual.

The baby’s arms or legs become weak.
The baby’s head becomes floppy because the neck is weak.

Qaaa

Your baby has not had a bowel movement in more than three
days.

For your baby’s safety, do not feed honey to

your baby!
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No Se debe dar miel de Abeja en el
primer ano de vida

Miel pueda contener esporas bacteriales que puedan causar Botulismo Infantil-
una enfermedad rara pero muy Seria que afecte al sistema nervioso solo a
ninos recien nacidos. Mas de 500 casos han sido reportados en Los Estados
Unidos desde el primer tiempo que la enfermedad fue reconocida en el afio
1976. Un bebe de cada cinco con la enfermedad haya comido miel de abeja.

Es necesario llevar su bebe al hospital si piensa que pueda tener Botulismo
Infantil.

Llame a Su doctor immediatamente si:

7\

[ Su bebe (usualmente saludable) es demasiado
debil para chupar o llorar normalmente..

[ Se Le Va La fuerza en los brazos o Las
piernas (de repente).

[J No puede mantener La cabeza derecha Por falta de fuerza en el
cuello (de repente).

[ Si Su bebe no ha defecado por mas de tres dias..

Por La Seguridad de Su bebe, no se debe dar miel de Abeja!
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